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Auswertungsmatrix für Patientenfragebogen 2

Kreuzen Sie bei der entsprechenden Nummer alle jenen Fragen aus dem Patientenfragebogen 2 an, die der 
Patient mit „trifft sehr zu“ beantwortet hat. Sie können dann hinter der Nummer jene Beziehungs- und 
Konfliktthemen und Neurosenstrukturen bzw. Strukturanteile ablesen, die aufgrund der signifikant positiven 
Beantwortung der jeweiligen Frage als psychodynamisch bedeutsam in Betracht gezogen werden müssen.

 ö anderen Freiraum lassen + pseudounabhängige, schizoide Strukturanteile 

 ö andere anleiten + pseudounabhängige, schizoide Strukturanteile 

 ö andere anerkennen + abhängige Strukturanteile 

 ö andere verantwortlich machen + abhängige, ängstliche, depressive Strukturanteile 

 ö Zuneigung zeigen + abhängige Strukturanteile 

 ö Aggression zeigen + abhängige, ängstliche, depressive Strukturanteile 

 ö sich kümmern + depressive Neurosenstruktur 

 ö Gerechtigkeit erwarten 1 + passiv-aggressive Strukturanteile 

 ö Freiraum lassen + zwanghafte Neurosenstruktur 

 ö andere anleiten + zwanghafte Neurosenstruktur 

 ö andere anerkennen + schizoide, paranoide, passiv-aggressive, emotional instabile Strukturanteile 

 ö andere verantwortlich machen + zwanghafte Neurosenstruktur 

 ö Zuneigung zeigen + schizoide Neurosenstruktur 

 ö Aggression zeigen + paranoide, emotional instabile Strukturanteile 

 ö sich kümmern + narzisstische Strukturanteile 

 ö Kontakt aufnehmen + schizoide Neurosenstruktur 

 ö sich entfalten + narzisstische Strukturanteile 

 ö sich einordnen + pseudounabhängige, passiv-aggressive 

 ö sich zur Geltung bringen + narzisstische, histrionische Neurosenstruktur  

 ö Schuld anerkennen + narzisstische Strukturanteile 

 ö sich auf Zuneigung einlassen + abhängige, emotional instabile Strukturanteile 

 ö sich schützen + abhängige, emotional instabile Strukturanteile 

 ö sich anlehnen + abhängige Strukturanteile 

 ö Kontakt zulassen + abhängige, emotional instabile Strukturanteile 

 ö sich entfalten + abhängige Strukturanteile 

 ö sich einordnen + abhängige, depressive Strukturanteile 

 ö sich zur Geltung bringen + abhängige Strukturanteile, depressive Neurosenstruktur 

 ö Schuld anerkennen + depressive, zwanghafte Neurosenstruktur 

 ö sich auf Zuneigung einlassen + schizoide Neurosenstruktur 

 ö sich schützen + pseudounabhängige Strukturanteile, schizoide Neurosenstruktur 

 ö sich anlehnen + pseudounabhängige Strukturanteile, schizoide Neurosenstruktur 

 ö Kontakt zulassen + pseudounabhängige Anteile, schizoide Neurosenstruktur

 ö Konfliktthema Bindung/Nähe: Individuation versus   Abhängigkeit, aktiver Modus + pseudo-
  unabhängige Strukturanteile 

 ö Konfliktthema Bindung/Nähe: Individuation versus  Abhängigkeit, passiver Modus + abhängige 
  Strukturanteile 

 ö Konfliktthema Macht:  Unterwerfung  versus Kontrolle, aktiver Modus + pseudounabhängige 
  Strukturanteile, zwanghafte Neurosenstruktur  

 ö Konfliktthema Macht: Unterwerfung  versus  Kontrolle, passiver Modus + abhängige, 
  passiv-aggressive, emotional instabile Strukturanteile  
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1  Das ursprüngliche Item der OPD-2, das sich bei Frage 8 auf „Kontakt aufnehmen“ bezieht, schien uns wenig relevant. Wir haben es durch eine Formulierung 
ersetzt, die sich auf das Beziehungsthema „Gerechtigkeit erwarten“ bezieht, das unseres Erachtens sehr wichtig ist und in der OPD-2 nicht ausreichend 
erfasst wird.
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 ö Konfliktthema  Versorgung  versus  Autarkie , aktiver Modus + depressive Neurosenstruktur 

 ö Konfliktthema Versorgung  versus Autarkie , passiver Modus + narzisstische, abhängige 
  Strukturanteile 

 ö Konfliktthema  Selbstwert:  Selbstwertgefühl versus Scham und Selbstzweifel, aktiver Modus + 
  narzisstische Strukturanteile 

 ö Konfliktthema: Selbstwertgefühl versus Scham und Selbstzweifel, passiver Modus + depressive, 
  zwanghafte Neurosenstruktur 

 ö Konfliktthema Schuld: egoistische versus prosoziale Tendenzen, aktiver Modus + narzisstische 
  Strukturanteile 

 ö Konfliktthema Schuld: egoistische versus prosoziale Tendenzen, passiver Modus + depressive 
  Neurosenstruktur 

 ö Konfliktthema Ödipus: Attraktivität und Rivalität versus Verzicht und Harmonie, aktiver Modus + 
  histrionische Neurosenstruktur 

 ö Konfliktthema Ödipus: Attraktivität und Rivalität versus Verzicht und Harmonie, passiver Modus + 
  ängstliche Strukturanteile 

 ö Konfliktthema Identität, aktiver Modus + narzisstische Strukturanteile 

 ö Konfliktthema Identität, passiver Modus + emotional instabile Strukturanteile 

 ö Freiraum lassen + pseudounabhängige, narzisstische, schizoide Strukturanteile 

 ö andere anleiten + pseudounabhängige Strukturanteile, schizoide Neurosenstruktur 

 ö andere anerkennen + narzisstische Strukturanteile 

 ö andere verantwortlich machen + narzisstische Strukturanteile 

 ö Zuneigung zeigen + pseudounabhängige Strukturanteile

 ö Aggression zeigen + abhängige, ängstliche, depressive Strukturanteile 

 ö sich kümmern + abhängige, ängstliche Strukturanteile 

 ö Kontakt aufnehmen + pseudounabhängige, schizoide Strukturanteile 

 ö Freiraum lassen + abhängige, passiv-aggressive, pseudounabhängige Strukturanteile 

 ö andere anleiten + zwanghafte, passiv-aggressive Strukturanteile 

 ö andere anerkennen + abhängige, depressive, emotional abhängige, passiv-aggressive Strukturanteile 

 ö verantwortlich machen + depressive, abhängige Strukturanteile 

 ö Zuneigung zeigen + depressive, abhängige Strukturanteile 

 ö Aggression zeigen + paranoide, emotional instabile Strukturanteile 

 ö sich kümmern + abhängige, depressive, passiv-aggressive Strukturanteile 

 ö Kontakt aufnehmen + depressive Neurosenstruktur 

 ö sich entfalten + abhängige, depressive Strukturanteile 

 ö sich einordnen + zwanghafte Neurosenstruktur 

 ö sich zur Geltung bringen + depressive, ängstliche Strukturanteile  

 ö Schuld anerkennen + zwanghafte Neurosenstruktur 

 ö sich auf Zuneigung einlassen + narzisstische, histrionische Strukturanteile 

 ö sich schützen + narzisstische Strukturanteile 

 ö sich anlehnen + depressive, abhängige Strukturanteile 

 ö Kontakt zulassen + abhängige, emotional instabile Strukturanteile 

 ö sich entfalten + depressive, narzisstische Strukturanteile 

 ö sich einordnen + narzisstische, emotional instabile Strukturanteile 

 ö sich zur Geltung bringen + narzisstische Strukturanteile 

 ö Schuld anerkennen + depressive, zwanghafte Neurosenstruktur 

 ö sich auf Zuneigung einlassen + abhängige Strukturanteile 

 ö sich schützen + emotional instabile, paranoide Strukturanteile 

 ö sich anlehnen + abhängige, depressive Strukturanteile 

 ö Kontakt zulassen + abhängige, paranoide, emotional instabile Strukturanteile
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